
香港青少年發展聯會 - 李寧陽光活力跑
Date : 3 Nov 2024

Bib Name 姓名 Official Time Chip Time

1027 Li Shing 李盛 0:36:22 0:36:21

1062 Chan Ho Lun 0:36:54 0:36:53

1034 Lai Ho Ki 黎可基 0:37:31 0:37:30

1033 Lam Wai Lung 林偉龍 0:37:45 0:37:44

1051
CHAU CHEUK

YIN
0:39:52 0:39:52

1065 Leung Chiu Yin 梁超賢 0:41:05 0:41:04

1069
Cheng Ka Nok

Carlos
鄭加諾 0:41:30 0:41:30

1030 Cheng Man Chung 鄭文重 0:43:34 0:43:28

1072
WONG Kwok

Leung
王國良 0:45:14 0:45:12

1019 Chan Andy 0:45:56 0:45:53

1009 Tse Man Ki 謝文基 0:47:21 0:47:19

1064 Ho Tsun Hong 何浚匡 0:48:30 0:48:29

1049 Liu Chi fung 廖智峯 0:48:42 0:48:29

1016 Ng Kin Kai 0:48:47 0:48:45

1068 Chan Hiu Pan 陳曉斌 0:49:01 0:48:58

1071 MOK KWAI CHIU 莫桂釗 0:49:37 0:49:33

1061 NG KA FAI 0:50:43 0:50:42

1006
Chan Chun Hong

Sam
陳俊匡 0:53:09 0:53:07

1017 Sham Henry 0:54:37 0:54:33

1060 Lee Jude Ho Chung 李浩中 0:54:46 0:54:42

1050 Wong Wing Chung 黃穎聰 0:55:32 0:55:25

1008 Shum Hau Wing 沈效榮 0:56:01 0:55:59

1007 Wut Tai Ming 0:57:04 0:57:03

10KM Open Male



香港青少年發展聯會 - 李寧陽光活力跑
Date : 3 Nov 2024

Bib Name 姓名 Official Time Chip Time

10KM Open Male

1014 Tang Kan Man 邓简文 0:57:22 0:57:21

1053 Hui Kam Tak 許金德 0:58:10 0:58:06

1024 Cheung Kin Wai 張健偉 0:58:25 0:58:23

1067 Lam Wai 林煒 0:58:33 0:58:27

1015 Cheung Ken 0:59:54 0:59:53

1059 Wong Tsz wai 1:00:28 1:00:24

1029 Chau Chung Yin 1:00:48 1:00:37

1074 Chak Chi Kwan 1:00:53 1:00:47

1036 Lau Ming 1:01:50 1:01:43

1058 LUI Kwok Yan 呂國恩 1:01:55 1:01:54

1066 Diu Chun Pong 刁振邦 1:02:04 1:01:58

1054 wen shengxian 溫勝縣 1:02:25 1:02:24

1025 Chan Chung Shing 1:02:31 1:02:31

1012 Tse Penny 1:04:15 1:04:07

1021 Sin Wun Hei Jeffy 冼煥禧 1:04:50 1:04:48

1022 Yuen Chi Wai 1:05:27 1:05:20

1031 Chan Chun Kwok 陳俊國 1:05:39 1:03:39

1028 Chan Chi Hang 陳志恆 1:06:01 1:05:52

1056 Lau Pui Wing 劉培榮 1:06:33 1:06:28

1055 Luk Benson 1:06:33 1:06:18

1063 Lee Sai Wah 李世華 1:06:33 1:06:29

1010 Chan Kin Pong 陳健邦 1:07:20 1:07:14

1011 Chan Kin Ho 陳健豪 1:07:20 1:07:14



香港青少年發展聯會 - 李寧陽光活力跑
Date : 3 Nov 2024

Bib Name 姓名 Official Time Chip Time

10KM Open Male

1035 Wong Pui Wing 黃沛榮 1:09:35 1:09:33

1032 Leung Yuen Sing 梁遠昇 1:09:45 1:09:45

1018 Au Ka Chai 1:12:55 1:12:49

1023 Ng Shichung 吴 1:14:48 1:14:41

1057
Tang Siu Kiu

Lawrence
鄧兆僑 1:22:17 1:22:09

1020 Lau Chi Kin 志建 1:26:32 1:26:21

1052 Kong Hin Man 江顯文 1:32:09 1:32:03


