
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4Lum (科林)，網絡紅人 

4Lum 曾任新城電台及商業電台節目主持及影片出品人，更於導演、主持、剪接

等方面有出色的表現。現從事多媒體創作及拍攝工作，當中網上節目《東征攻

略》最廣為人知。他擔任創作總監的微電影《有一種愛，叫…》系列，亦成功

吸引過百萬人次瀏覽，他的 Facebook 專頁更有四萬多名追隨者。 

勇於創新、敢於嘗試的個性，造就了今日的「4Lum」。究竟他的追夢路上有著什

麼經歷？當中的困難又是如何克服？ 

電影製作人 

座談會亦將邀請電影製作人分享其製作及拍攝經驗，更會教授拍攝

實用技巧及注意的事項，有助參加者了解電影業及製作更有質素的

參賽作品。 

邵洪達，「基督教新生協會」 

邵洪達多年前亦曾誤入歧途，沉淪毒海，最終決心戒毒，現更成為國際潛

水教練。他將以過來人的身份與大家分享真實的人生故事，更會憶述抗毒

的心路歷程，必定發人深省，亦有助啟發大家的創作靈感。 

昌昌，Uwants 網絡節目主持 

現為主持的昌昌曾參與不同的演出及比賽，憑著努力及創意，拍攝各類型的

影片於不同平台與公眾分享，最終獲得 Uwants 的賞識成為網台主持，更因此

得到不同的工作機會。 

是次昌昌亦會擔任座談會主持，與一眾嘉賓一同分享他們的「正向人生」。 

日期：2018 年 11 月 16 日 (星期五)  

時間：下午 4 時 30 分至 6 時 30 分 

地點：惠僑英文中學（九龍石硤尾偉智街 17 號） 

內容：電影製作人分享製作經驗、戒毒機構嘉賓分享心路歷程、比賽詳情簡介等 

 



香港青少年發展聯會 

“Your Choice”納米電影創作比賽 

 

「正向人生」名人座談會暨比賽工作坊 

報名回條 

截止日期 2018 年 11月 7日 

查詢電話： 3970 7907 / 3970 7904 

傳真： 3622 1157 

電郵： yourchoice@hkayd.org.hk 

報名編號                 (職員專用) 

 

 

 本校學生將出席是次活動，請預留    座位 

(座位包括學生及出席老師/幹事，不設劃位，座位有限，先到先得)。 

 
 

參加者姓名 
就讀

年級 
參加者姓名 

就讀

年級 
參加者姓名 

就讀

年級 

1.   11.  21.  

2.   12.  22.  

3.   13.  23.  

4.   14.  24.  

5.   15.  25.  

6.   16.  26.  

7.   17.  27.  

8.   18.  28.  

9.   19.  29.  

10.   20.   30.  

出席老師/幹事姓名： 

 

(老師/先生/女士) 

 手提電話：    

 

 

學校名稱：        

所屬地區：               負責老師/幹事姓名：                                                               

日間聯絡電話：    ＿手提電話：                   

電郵：                   傳真號碼：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

 

*本會將以電郵或傳真通知老師／幹事以確認名額，煩請當日攜同確認信向大會報到，如未
能出示確認信，本會恕不受理。 

 

 


